
                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования, 10-11 классы 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 18 имени Подольских 

курсантов» 

на 2016-2017 учебный год 
 

Общие положения  

Организация образовательной деятельности          в школе,  реализующей программу 

основного общего образования регламентируется следующими документами. 

При реализации государственного образовательного стандарта   2004 года: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в 

действующей редакции от 31.01.2012 № 2); 

приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в действующей редакции от 01.02.2012 № 5); 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189                    

(в действующей редакции от 25.12.2013 № 3); 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

закон Московской области от 28.11.2014 № 157/2014-ОЗ «О финансовом обеспечении 

реализации основных общеобразовательных программ в муниципальных 

общеобразовательных организациях в Московской области за счёт средств бюджета 

Московской области в 2015 году»; 



приказ министра образования Московской области от 26.05.2015 № 2758                    

«Об утверждении Регионального базисного учебного плана для государственных 

образовательных организаций Московской области, муниципальных и частных 

образовательных организаций в Московской области, реализующих программы основного 

общего и среднего общего образования на 2015-2016 учебный год»  

Образовательная программа «Средняя общеобразовательная школа №18 имени 

Подольских курсантов» 

           Устав МОУ «Средняя общеобразовательная школа №18 имени Подольских 

курсантов» 

Годовой календарно-учебный график МОУ СОШ №18 на 2016-2017 учебный 

год. 

 
 

Режим организации учебно-воспитательного процесса 

           При составлении плана сохранялась преемственность между ступенями обучения и 

сбалансированность между предметными циклами и отдельными предметами. 

           Уровень предметной нагрузки на ученика не превышает предельно допустимой  нормы. 

Школа работает в режиме 5-ти дневной недели. В 11 классах продолжительность обучения 34 

учебные недели, в 10 классе - 35 учебных недель. Продолжительность урока для  10–11 классов 

– 45 минут. Учебный год представлен учебными четвертями: 

 

Учебный период 

 

Каникулы 

Четверть Период Продолжительность 

(в неделях) 

Вид Период Продолжи

тельность 

(в днях) 

I  01.09.16 -

30.10.16 

8  Осенние 31.10.16 - 

06.11.16 

7 

II  07.11.16 -

25.12.16 

7  Зимние 26.12.16-

09.01.17 

15 

III  10.01.17 -

24.03.17 

11  Весенние 25.03.17- 

02.04.17 

9 

IV  03.04.17 – 

25.05.17 

8  Летние 26.05.17 

31.08.17 

98 

Учебные 

сборы 

26.05.17 - 

01.06.17 

1 02.06.17 -

31.08.17 

91 

 

 

  Дополнительные, 

для учащихся 1-х 

классов 

13.02.17- 

19.02.17 

7 

 

Продолжительность и окончание учебного года 

Классы Продолжительность  

(количество недель) 

Дата окончания учебного 

года 

11 34 25.05.2017 

10 35 (34+1) 01.06.2017  

 

- при реализации учебного плана используются учебники, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 «Об утверждении федерального 



перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации, имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» и изменениями к нему, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки РФ от 08.06.2015 г. №576 и 26.01.2016 г. №38 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года №253» 

        Учебный план школы предусматривает выполнение  обязательного минимума 

содержания начального образования,  основного общего образования и среднего (полного) 

общего образования. Формы и порядок промежуточной аттестации обучающихся 

определяются локальным актом «Положение о промежуточной и итоговой аттестации, о 

порядке перевода обучающихся в следующий класс в Муниципальном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 18 имени Подольских курсантов» 

утвержденным приказом директора № 195а-о/д от 23.12.2013г.  

 

            На третьей ступени обучения в 10-11 классах  введено профильное образование. 

Видовое разнообразие классов: 

Класс  Тип класса примечание 

10  класс А Социально-

экономический профиль 

С изучением алгебры, обществознания и 

экономики на профильном уровне 

11 класс А Информационно-

технологический 

профиль 

С изучением алгебры и информатики на 

профильном уровне 

 

 

С 2014-2015 уч.года на основании результатов мониторинга потребностей социума с 10 

класса введен «Социально-экономический профиль», а в 2015-2016г. – «Информационно-

технологический. В информационно-технологическом профиле предметы «Алгебра и начала 

анализа», «Информатика и ИКТ» изучаются на профильном уровне. В классе социально-

экономического профиля это «Алгебра и начала анализа», обществознание и экономика. В 

учебном плане школы выделены дополнительные часы на преподавание русского языка, 

иностранного языка и обществознания. В 10,11 классе региональный компонент представлен 

технологией, иностранным и русским языками.  Совокупность общеобразовательных 

учебных предметов определяет состав федерального компонента базисного учебного плана. 

 Русский язык в учебном объеме 4 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 2 часа (1час 

БУП + 1 час РК), в 11-ом классе – 2 часа (1час БУП + 1 час РК). Количество часов увеличено 

из регионального компонента  для совершенствования языковой, лингвистической, 

коммуникативной компетенций.  

 Литература в учебном объеме 6 часов  в неделю за два года (в 10-ом классе – 3 часа, в 11-ом 

классе – 3 часа);  

 Английский язык  включает 4 часа в неделю в 10 и 11 классе (в 10-ом классе – 4 часа, в 11-ом 

классе – 4 часа), один час добавлен из регионального компонента; 

 Математика (алгебра и начала анализа) в учебном объеме на профильном уровне  8 часов  в 

неделю за два года (в 10-ом классе – 4 часа, в 11-ом классе – 4 часа) для более глубокого 

усвоения программного материала с учётом подготовки к единому государственному 

экзамену, в целях подготовки к последующей профессиональной деятельности, развития 

аналитического и пространственного мышления;  

 Математика (геометрия) в учебном объеме 4 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 2 

час, в 11-ом классе – 2 часа),  

 Информатика и ИКТ на профильном уровне дана в учебном объеме 8 часов  в неделю за два 

года (в 10-ом классе – 4 часа,   в  11-ом классе – 4 часа); на базовом уровне - в учебном 



объеме 2 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 1 час,   в  11-ом классе – 1 час); 

 История в учебном объеме 4 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 2 часа, в 11-ом 

классе – 2 часа);  

 Обществознание в классе информационно-технологического профиля дано в учебном объеме 

2 часа  в неделю (в 10-ом классе – 2 часа,   в  11-ом классе – 2 часа, один час добавлен из 

регионального компонента), либо в классе социально-экономического профиля (СЭП) 3 часа 

в неделю (в 10-ом классе 3 часа, в 11 классе – 3ч) 

  «Экономика» и «Право» в классе информационно-технологического профиля за курс 

старшей школы  преподаются поочередно по полугодиям и суммарно составляют 1 час в 

неделю за 2 года обучения. В СЭП экономика преподается 2 часа и право – 1 час в 10 классе 

и аналогично, в 11 классе; 

 География в учебном объеме 2 часов  в неделю за два года (в 10-ом классе – 1 час, в 11-ом 

классе – 1 час);  

 Биология в учебном объеме 1 час  в неделю за два года (в 10-ом классе – 1 час, в 11-ом 

классе – 1 часа) 

  Химия в учебном объеме в 10 классе 1 час в неделю, в 11 классе – 1 час в неделю. 

  Физика преподается  в учебном объеме 2 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 2 часа, 

в 11-ом классе – 2 часа);  

 Технология в учебном объеме 1 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 1 час, в 11-ом 

классе -1 час), в классе социально-экономического профиля один час добавлен из 

регионального компонента;  

 физическая культура в учебном объеме 3 часа  в неделю за два года (в 10-ом классе – 3 часа, 

в 11-ом классе – 3 часа);  

 ОБЖ в учебном объеме 1 час  в неделю за два года (в 10-ом классе – 1 час, в 11-ом классе – 1 

час). 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатики и ИКТ, 

физической культуры осуществляется деление классов на 2 группы.       

 

             

 



                                                                                                                                                                                                                                          

Утверждено 

 Приказом директора 

№______о/д от 27.06.2016г                                         

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ№18» города Подольска на 2016-2017 учебный год,  

составленный на основе Регионального базисного учебного плана, утвержденного приказом министра образования московской области  

от 15.04.2016г №1427 

 (5- дневная учебная неделя) 

 Среднее общее образование 

Учебные предметы 

10а 

Социально-

экономический 

ИТОГО: 1 класс 

11 а  

Информационно-

технологический 

ИТОГО: 1 класс 

 БУП ПУП PК КОУ БУП ПУП PК КОУ 

Русский язык 1  1  1  1  

Литература 3    3    

Иностранный язык 3  1  3  1  

Математика (алгебра и нач. анализа)  4    4   

Математика(геометрия)  2    2   

Информатика и ИКТ 1     4   

История  2    2    

Обществознание   3   1  1  

Экономика  2   0,5    

Право  1   0,5    

География 1    1    

Биология 1    1    

Физика 2    2    

Химия 1    1    

Физическая культура 3    3    

Основы безопасности жизнедеятельности 1    1    

Технология   1  1    

Количество часов инвариантной и вариативной части (федеральный компонент) 19 12   21 10   

Количество часов  КОУ и РК   3    3  

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе (часы,  

обязательные для посещения) 

34 34 

 

 

 

 



 

 


